
   

Cuando una sola persona puede 
cambiar el mundo de otra  
 

 

 

¿Por qué leer este libro? 

Porque se trata de un hermoso relato de 

superación personal. Además, enseña el valor 

de apreciar a quienes aportan cosas positivas a 

la vida. 

 

Resumen del argumento 

Carlos Tapia es un niño de cuarto básico de la 

Escuela Pública n° 24 de Los Vilos, en la 

Cuarta región de Chile. Es un niño común y 

corriente que se ve afectado por un problema 

no tan común: moja sus pantalones cada noche 

y cuando se siente nervioso en el colegio. Hijo 

de pescador, sueña con convertirse en uno y 

poder sacar redes repletas de peces, pero su 

vida se ve interrumpida ante la llegada del 

profesor Anacleto, quien viene como maestro 

de reemplazo a su escuela. Con él aprende 

muchas cosas acerca de la mar, su rendimiento 

mejora y, para sorpresa de todos, su problema 

de contención es superado, todo esto gracias a 

su querido profesor y su inolvidable aroma a 

lavanda. 

 

 

 

 

¿Para quién 

es este libro? 

Este conmovedor relato se recomienda para 

niños a partir de los nueve años, pues invita a 

reflexionar acerca de la vida y se puede ligar 

fácilmente con la asignatura de Ciencias, ya 

que recuerda algunos conceptos como rotación, 

traslación y mareas, entre otros.  
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El rumbo de las mareas 



¿Qué podemos trabajar con esta lectura? 

 Competencias básicas: conocimiento e interacción con el mundo físico; lingüística, y 

autonomía e iniciativa personal. 

 Relación con otras áreas: Ciencias Naturales y orientación.   

 Temas: superación personal, autonomía y valoración del profesor. 
 

 

 

 

 

   Individual 

Don Anacleto fue un profesor muy importante en la vida de Carlos, pues de él aprendió muchas 
cosas, no tan solo en lo académico, sino que de la vida en general. Invita a tus alumnos a que 
piensen en los profesores que han tenido hasta el momento y que recuerden cuál de ellos ha sido 
importante y por qué. Luego realicen un plenario y compártanlo. 

Grupo  

Presenta el título del libro y permite que los niños hagan predicciones acerca de qué se trata y las 
aventuras que podría tener el protagonista. Luego activa sus conocimientos previos acerca del mar y 
la pesca, qué conocen o han escuchado, pregunta también si alguno ha navegado y qué tal ha sido 
la experiencia. 

Luego de esto, plantéales la pregunta ¿cómo afrontarían una tormenta si se encuentran en medio 
del mar? Y permíteles que contesten a mano alzada. Cuéntales que a través de la lectura del libro 
podrán descubrirlo. 

 

Taller de escritura 

Cuéntales a tus alumnos que Carlos Tapia, el protagonista de nuestra historia, es molestado 

constantemente por sus compañeros y hermanas por orinarse en la cama y en el colegio en 

situaciones de estrés, y que todo esto cambia cuando llega don Anacleto, pues es la primera 

persona que cree en él y lo hace sentir especial. Insta a tus alumnos a que escriban en sus 

cuadernos por qué es importante tratar bien a otros y ser un aporte positivo para ellos.                  

 

        

Actividades en la clase 
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Escribe brevemente lo que ocurre en cada momento del relato. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Responde las siguientes preguntas. 

 

a) ¿Cuál es la razón por la cual llega don Anacleto a la escuela? 

 

 

 

b) ¿Cuál era el aroma característico de don Anacleto? 

 

 

 

c) ¿Qué hizo Carlos con la carta que le envió don Anacleto? 
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Enumera las acciones según el orden en que aparecen en el relato. 

 

 

______ Un día tocó el cartero a la puerta y traía una carta para Carlos. 

______ Carlos sale por primera vez a navegar con su papá. 

______ Carlos firma por primera vez su registro de pescador. 

______ Carlos sale corriendo de su sala y se arranca a la playa pues se había orinado. 

______ Carlos aprende de la rotación y de la traslación. 

______ Los alumnos realizan su clase en la playa. 

 

 

 

 

Relee el libro y descubre 3 aprendizajes que recibió Carlos de su profesor 

Anacleto. 
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Taller de escritura 

Carlos soñaba con convertirse en un gran pescador cuando fuera grande. A ti, ¿qué te gustaría ser 

cuando grande? y ¿por qué? Responde en las siguientes líneas. Recuerda escribir con letra clara y cuidar 

tu ortografía y redacción. 


