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I. 

Ficha técnica

Antecedentes del autor

Sergio Gómez es un escritor, editor y columnista chileno. Estudió Derecho en la Universidad de Concepción. Ha ganado en dos oportunidades el Premio El Barco de Vapor Chile. Algunas de sus obras son: la serie Quique Hache, El escapista, Eugenio Praz, el fantasma; Los increíbles poderes del señor Tanaka, El canario polaco, Cuarto A y Yo, Simio.

Síntesis de la obra
Mi hermano Árbol es una novela que trata acerca de la relación del narrador con su hermano Esteban. En un comienzo se entregan una serie de características que hacen de Esteban un chico perfecto; un excelente hermano mayor, hijo ejemplar, amigo, estudiante y deportista. Sin embargo, su brillante futuro se verá truncado por un hecho que cambiará su destino. 
Esteban ya estaba finalizando su etapa escolar cuando conoció a Sofía, una joven que, si bien no era la más hermosa de las novias que había tenido, le causaba a Esteban gran admiración por su talento; ella escribía y había ganado muchos concursos literarios. El joven estaba enamorado y Sofía había decidido viajar por el mundo en lugar de estudiar, por lo tanto, se despidieron en el aeropuerto y comenzaron una correspondencia. No obstante, esta correspondencia se detuvo al igual que el proyecto de Esteban de convertirse en profesor cuando un verano salió con su amigo Cacho, quien manejaba bajo la influencia del alcohol, y sufrieron un accidente automovilístico que dejó a Esteban inválido, en una silla de ruedas, y que dio muerte a su amigo.

Los días que siguieron al accidente fueron terribles para la familia del protagonista, vieron cómo Esteban estaba deprimido y la alegría del hogar se esfumaba poco a poco. Todo cambió cuando comenzó su proceso de rehabilitación, Esteban tenía que hacer ejercicios físicos que no lo harían caminar, pero que mejorarían su calidad de vida, entonces su hermano lo acompañaba a cada sesión. 
Una tarde le dijeron a Esteban que esa sería su última sesión y que debería aprender a vivir de ese modo. Los hermanos se sintieron cansados y se sentaron en la banca de una plaza. En ese momento apareció el profesor Abarca, quien le había hecho clases al hermano pequeño y había renunciado al colegio para hacer clases en Villa Seca, un lugar con escasos recursos y múltiples necesidades.
Los jóvenes quisieron ir a conocer Villa Seca y tuvieron un encuentro desagradable con unos chicos que jugaban fútbol. Uno de ellos, apodado el Colorín, le dijo a Esteban que era un Árbol, a manera de insulto por haberse entrometido en la posición de los jugadores. Entonces el profesor Abarca se interpuso y mantuvo una conversación a puertas cerradas con Esteban.

Desde ese evento los hermanos comenzaron a asistir regularmente a la escuela. Mientras el narrador estudiaba para rendir la prueba de acceso a la universidad, su hermano mayor trabajaba como entrenador de un grupo de atletas y deportistas de Villa Seca. El trabajo de Esteban poco a poco rindió sus frutos y logró que los competidores ganaran algunas medallas, que la gente del barrio los apoyara y hasta que se construyera una cancha en el lugar. Todo iba de maravillas para los hermanos, pero un día el narrador entra en una librería y se encuentra con una novela de Sofía, la ex novia de Esteban, y se entera de que su lanzamiento será en unos días. Es en este instante cuando descubre que una de las lecciones importantes que le había enseñado Esteban era que lo esencial no son las medallas, sino que el camino recorrido. Sin embargo, a pesar de lo exitoso que era Esteban, le quedaba una batalla por vencer y era su amor por Sofía, a quien le había inventado que estaba enamorado de otra joven para no decirle lo de su accidente. 

Finalmente, el narrador prepara una reunión entre Sofía y Esteban, sin que este último se entere, y logra que sigan una vida juntos. Se van a vivir a Villa Seca, mientras que el hermano menor también se convierte en profesor.

Aspectos destacables

La novela Mi hermano árbol es una novela de tipo realista, y su trama se construye en torno al accidente que sufre Esteban y lo deja en silla de ruedas. Es a partir de este hecho que el relato ahonda no solo en el impacto que este accidente tuvo para Esteban, sino también para su familia y en particular para su hermano, quien lo veía como un ejemplo a seguir.

De esta manera, la novela muestra cómo un joven que parecía tenerlo todo en la vida, ve sus metas truncadas por un accidente producido por la irresponsabilidad de un conductor bajo estado de ebriedad. Este hecho hace que el joven se sienta desmotivado y deprimido frente a la vida, pero su actitud da un vuelco cuando conoce la realidad de Villa Seca y entrega su vida a enseñar a niños de bajos recursos, lo que genera una nueva motivación en su vida y le permite seguir adelante a pesar del accidente. 
La narración expone un ejemplo de resiliencia y de superación de los obstáculos. Además, enseña que las relaciones familiares y de hermandad permiten tener las fuerzas necesarias para sortear todo tipo de vicisitudes.
La trama concluye con un viejo amor con el que Esteban se reencuentra gracias a los ardides de su hermano. Esto le permite volver a sentirse digno de amar y ser amado.  Juntos continúan con la tarea de sacar de la pobreza a Villa Seca y se van a vivir al lugar para ayudar en todo lo posible. Este final entrega al lector el mensaje de que la felicidad también está en ayudar a los demás y no únicamente en cumplir metas personales. 

 II.
Información relevante para la contextualización de la obra
Metáfora: Figura retórica en la que un concepto es sustituido por otro con el que comparte características similares. En la novela Mi hermano Árbol, Esteban adopta el nombre Árbol, ya que representa una metáfora para describir su situación de invalidez: “Un árbol era un ser vivo que tenía mucho que hacer, muchas preocupaciones; aunque pareciera lo contrario, su inmovilidad era solo aparente” (53). Por ende, resulta esencial entender esta figura retórica para dar sentido al título de la obra y comprender su trasfondo. 
Estratificación socio-económica: La novela plantea la necesidad de los sectores más vulnerables de adquirir una mejor educación e incluso lugares sanos de esparcimiento (como el centro deportivo). Esteban, junto a su esposa, dedica su vida a cambiar esta realidad social desde adentro, mudándose a Villa Seca.  

Personas con necesidades especiales: Esteban, el protagonista, se ve enfrentado a un cambio radical en su vida al quedar en situación de discapacidad. La obra considera a las personas con necesidades especiales no solo desde la perspectiva de las políticas públicas, sino que también aborda cómo estas personas aportan a la sociedad desde su realidad.
III. Esquema de habilidades L.E.O.
· Lectura: Disfrutar de la lectura.

· Escritura: Escribir de forma creativa, expresiva, e integrando vocabulario.

· Oralidad: Expresarse de manera clara y efectiva.

IV. Objetivos fundamentales transversales tratados

Temas

Resiliencia: El personaje de Esteban representa la capacidad de seguir adelante a pesar de las dificultades. Al comienzo se describe a un joven exitoso y luego su discapacidad le impide continuar con su vida como la tenía planeada. Sin embargo, en lugar de deprimirse, se replantea sus objetivos y no solo logra ser feliz, sino que además ayuda a su comunidad enseñando deportes.

Hermandad: El hermano menor narra la historia a partir de la admiración que le profesa a su hermano. Comparten veranos y experiencias, se apoyan mutuamente y aprenden lecciones de vida importantes el uno del otro. 
Responsabilidad: Uno de los quiebres en la trama está dado por el accidente que sufre Esteban con su amigo Cacho. Este último es quien lo provoca al conducir en estado de ebriedad. Este acontecimiento da pie para reflexionar en torno al valor de la responsabilidad y las consecuencias de las acciones propias en el entorno que nos rodea. 
Éxito: El éxito es un concepto que forma parte de la novela debido a que aquellas cualidades excepcionales que poseía Esteban le aseguraban la entrada a la universidad y un buen futuro, pero por circunstancias de la vida no puede cumplir con estas expectativas y alcanza el éxito allí donde nadie lo veía antes, ni su familia ni sus amigos.
V. Actividades para las tres etapas de la lectura
Antes de la lectura

Se plantea como una actividad previa a la lectura que los estudiantes se reúnan en grupos y contesten las siguientes preguntas en conjunto: ¿Cuál es mi disposición a la lectura de la novela propuesta?, ¿qué me sugiere el título de la novela y su portada?, ¿cómo me preparo para iniciar una lectura? Luego pueden compartir las respuestas con el curso y así analizar la disposición de los estudiantes hacía la lectura propuesta.

Durante la lectura

Se sugiere que lean en clases los capítulos 9 y 10, ya que en ellos se genera un quiebre en la narración cuando se produce el accidente automovilístico y Esteban queda inválido. Una vez leído este episodio, se pueden plantear las siguientes preguntas: ¿Qué actitud creen que adoptará Esteban una vez que se recupere del accidente?, ¿cómo creen que reaccionará el narrador ante lo que le ocurrió a su hermano?, ¿qué opinión tienen respecto a la decisión de ambos de conducir bajo los efectos del alcohol? De este modo, se puede inducir una reflexión en torno a las temáticas que aborda la novela.
Después de la lectura

Una vez concluida la lectura, se pueden recoger las opiniones generales respecto a lo leído. Luego, por la breve extensión de la novela, se sugiere que los estudiantes elaboren una síntesis del texto que no exceda las 15 líneas, de tal forma que se puedan reconocer los elementos principales de la trama. Finalmente, la clase en conjunto puede hacer un ordenamiento de los hechos principales y utilizar esta secuencia para dar a entender la estructura básica de una obra narrativa: inicio, desarrollo o conflicto y desenlace.
VI. Solucionario de la ficha del lector

I. Anote en el recuadro el número que corresponda a la descripción de cada personaje:



Abuela



Sofía



Colorín



Esteban



Abarca

II. Esteban acepta su nuevo nombre, “Árbol”, ya que lo relaciona con su forma de ver el mundo. Si pudieras identificarte con algún elemento de la naturaleza, ¿cuál escogerías? Argumenta tu respuesta por escrito considerando los siguientes indicadores:

	Criterios
	Excelente
	Satisfactorio
	Insatisfactorio

	Señala tres características en común con el elemento de la naturaleza escogido.
	
	
	

	Redacta su texto siguiendo la estructura: inicio, desarrollo y conclusión.
	
	
	

	No comete errores de ortografía literal, puntual ni acentual.
	
	
	

	Utiliza un vocabulario variado.
	
	
	

	No posee errores gramaticales.
	
	
	


III. En grupos, observen el video que se presenta en el siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=HAWIQI_yKYk
Luego, completen el recuadro con las semejanzas y las diferencias con lo que le acontece a Esteban.
	Semejanzas
	Diferencias

	
	

	
	

	
	


Una vez realizada esta actividad, reflexionen en torno a la responsabilidad de conducir un vehículo e ingerir alcohol. Escriban su opinión al respecto en el espacio designado y luego compartan su reflexión con la clase.
IV. Selección múltiple

1. Esteban vendió sus discos de los Beatles para:
A) Comprar dos pares de zapatillas de atletismo.
B) Pagar una deuda.
C) Comprarle un regalo a Sofía.
D) Prestarle dinero a su hermano.
E) Ayudar a una fundación.
2. El primer joven del club que logró ganar un primer lugar se llamaba:
A) Esteban.
B) El colorín.
C) Jorge.
D) Mario.
E) Cacho.
3. Los deportistas se trasladaban a las competencias en:
A) Micro.
B) Metro.
C) Un bus arrendado por el profesor Abarca.
D) El auto de Esteban.
E) El bus de un vecino.
4. La cancha de fútbol de Villa Seca era denominada popularmente:
A) El club.
B) Villa Reseca.
C) El Árbol.
D) La Unión.
E) Villa de Juego.
5. El narrador, una vez que se graduó, dedicó su vida a la profesión de:
A) Atleta.
B) Futbolista.
C) Profesor.
D) Médico.
E) Abogado.
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1. Se dedica a la enseñanza en un lugar de escasos recursos y comparte desde su infancia con el narrador de la novela.


2. Personaje que olvidó a los integrantes de su familia y que nombra a todos “Lucho”, como se llamaba su difunto marido.


3. Personaje que se dedica a la escritura.


4. Joven que roba y luego rehace su vida dedicándose a administrar el estadio de Villa Seca.


5. Profesor que trabajaba en el colegio de los hermanos, pero que decidió dedicarse a la enseñanza en Villa Seca.
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